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मुजफ्फरपुर, बिहार के शहरी एवं ग्रामीण माध्यबमक 
बवद्यालय  ंमें पयाावरणीय दृबिक ण एवं जागरूकता का 

तुलनात्मक अध्ययन 
 

बिभूबत रंजन 1, डॉ मांडवी राय 2 

अधे्यतय (पीएचडी), शिक्षा शिभाग, सू्कल ऑफ़ एजुकेिन, िाई.बी.एन. शिश्वशिद्यालय, राजाउलातु, नामकुम, रााँची1 

शिक्षा शिभाग, सू्कल ऑफ़ एजुकेिन, िाई.बी.एन. शिश्वशिद्यालय, राजाउलातु, नामकुम, रााँची2 
 

सारांश: यह अध्ययन मुजफ्फरपुर, शबहार राज्य के िहरी और ग्रामीण माध्यशमक शिद्यालय ों के छात् ों के पयाािरण सोंबोंधी दृशिक ण 
का तुलनात्मक शिशे्लषण करता है। अध्ययन का उदे्दश्य छात् ों की पयाािरणीय जागरूकता, उपलब्ध िैशक्षक सोंसाधन ों, सामाशजक-

आशथाक स्थथशत, सामुदाशयक भागीदारी, शिक्षण शिशधय ों तथा पयाािरणीय दृशिक ण क  समझकर द न ों के्षत् ों के बीच मौजूद अोंतर क  
उजागर करना है। कुल 400 छात् ों (200 िहरी और 200 ग्रामीण) का चयन स्ट्र ैशिफाइड रैंडम सैंपशलोंग तकनीक के माध्यम से शकया 
गया और स्वशनशमात प्रश्नािली के द्वारा 5-शबोंदु शलकिा से्कल पर उनके शिचार एकशत्त शकए गए। प्रश्नािली की शिश्वसनीयता सुशनशित 
करने हेतु क्र नबाख अल्फा का उपय ग शकया गया। शिशे्लषण से यह स्पि हुआ शक िहरी छात् ों में पयाािरणीय जागरूकता अशधक 
है, ज  बेहतर िैशक्षक सोंसाधन ों, प्रभािी शिक्षण शिशधय ों और सशक्रय सामुदाशयक भागीदारी के कारण सोंभि ह  पाई। िही ों, ग्रामीण 
छात् ों में जागरूकता का स्तर अपेक्षाकृत कम पाया गया, शजसके पीछे सोंसाधन ों की कमी, अपयााप्त शिक्षण पद्धशतयााँ और 
सामुदाशयक सहभाशगता में शगरािि प्रमुख कारण हैं। इसके अलािा, पाररिाररक सामाशजक-आशथाक स्थथशत का भी छात् ों के 
पयाािरणीय दृशिक ण पर महत्वपूणा प्रभाि देखा गया। अोंततः , अध्ययन नीशत शनमााताओों, शिक्षक ों और िैशक्षक सोंथथाओों के शलए 
महत्वपूणा शसफाररिें प्रदान करता है, ताशक िहरी और ग्रामीण के्षत् ों के बीच पयाािरणीय शिक्षा में शिद्यमान अोंतर क  कम शकया जा 
सके। ग्रामीण शिद्यालय ों में सोंसाधन ों की उपलब्धता बढाने, शिक्षक ों के शलए पयाािरणीय शिक्षा के प्रशिक्षण कायाक्रम आय शजत करने 
और सामुदाशयक जागरूकता अशभयान ों क  सुदृढ करने की शसफाररि की गई है। 

 

प्रमुख शब्द (Keywords): पयाािरणीय जागरूकता, िहरी-ग्रामीण अोंतर, शिक्षा सोंसाधन, सामुदाशयक भागीदारी 
 

I. परिचय 

 

यह शोध शहरी और ग्रामीण माध्यममक मिद्यालयोों के छात्ोों के पयाािरणीय दृमिकोण की तुलना पर कें मित है। इसका उदे्दश्य 

पयाािरणीय जागरूकता और मशक्षा की प्रभािशीलता को समझना है, मजससे नीमतगत मसफाररशें प्रदान की जा सकें । 
मशक्षा व्यक्ति के ज्ञान, अनुभि और दृमिकोण को मिकमसत करने में सहायक होती है, और पयाािरण मशक्षा इसके महत्वपूणा पहलुओों 
में से एक है। यह पाररक्तथिमतकी तोंत् की समझ बढाकर प्रकृमत के प्रमत सम्मान मिकमसत करने में सहायक होती है। 
 

पयाािरणीय दृमिकोण और अमभिृमि का अध्ययन यह दशााता है मक व्यक्ति और समाज मकस प्रकार प्राकृमतक सोंसाधनोों का उपभोग 

और सोंरक्षण करते हैं। औद्योगीकरण, शहरीकरण और िैज्ञामनक प्रगमत के कारण बढते पयाािरण प्रदूषण ने पाररक्तथिमतक सोंतुलन को 
प्रभामित मकया है, मजससे जल, िायु और भूमम की गुणििा में मगरािट आई है। इस अध्ययन से प्राप्त मनष्कषा पयाािरणीय नीमत 

मनमााण और मशक्षा कायाक्रमोों को मदशा प्रदान कर सकते हैं। 
 

वैश्विक औि भाित में पयााविणीय श्वचिंताओिं का अवलोकन 

पयाािरणीय म ोंताएँ आज िैमिक स्तर पर प्रमुख मुद्दोों में से एक हैं, जो मानि जीिन और पाररक्तथिमतकी तोंत् पर प्रमतकूल प्रभाि डाल 

रही हैं। जलिायु पररितान, िनोों की कटाई, प्रदूषण, जैि मिमिधता का ह्रास, और प्राकृमतक सोंसाधनोों का अत्यमधक दोहन जैसी 
समस्याएँ अब गोंभीर रूप धारण कर  ुकी हैं। ग्लोबल िाममिंग के कारण पृथ्वी का तापमान बढ रहा है, मजसके पररणामस्वरूप 

गे्लमशयर मपघल रहे हैं, समुि का स्तर बढ रहा है, और  रम मौसम की घटनाओों में िृक्ति हो रही है। 
 

भारत में भी ये समस्याएँ तेजी से उभर रही हैं। देश में बढती जनसोंख्या, शहरीकरण, औद्योमगकीकरण, और कृमष पिमतयोों में 
बदलाि के कारण पयाािरण पर दबाि बढ रहा है। िायु और जल प्रदूषण, प्लाक्तिक क रा, िन्यजीिोों का ह्रास, और कृमष भूमम की 
उिारता में कमी जैसी समस्याएँ व्यापक रूप से देखने को ममल रही हैं। भारत की नमदयाँ, जो कभी जीिनदामयनी मानी जाती िी ों, अब 

प्रदूषण की  पेट में हैं। गोंगा और यमुना जैसी प्रमुख नमदयाँ अत्यमधक प्रदूमषत हो  ुकी हैं। 
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भारत में जलिायु पररितान के कारण अमनयममत िषाा, सूखा, बाढ, और  क्रिाती तूफान जैसी प्राकृमतक आपदाओों में िृक्ति हो रही है, 

मजससे कृमष, जल सोंसाधनोों, और आम जनजीिन पर गहरा असर पड़ रहा है। बढते प्रदूषण और मबगड़ते पयाािरण के कारण 

स्वास्थ्य सोंबोंधी समस्याएँ भी बढ रही हैं, जैसे मक िसन रोग, हृदय रोग, और कैं सर। 
 

इन िैमिक और रािर ीय स्तर पर उभरती पयाािरणीय  ुनौमतयोों के समाधान के मलए सतत मिकास, पयाािरण सोंरक्षण, और जनजागृमत 

की आिश्यकता है। यह आिश्यक है मक आने िाली पीमढयोों को पयाािरणीय समस्याओों की गोंभीरता और उनके समाधान के प्रमत 

जागरूक मकया जाए, तामक िे मजमे्मदार नागररक बनकर पयाािरण सोंरक्षण में समक्रय भूममका मनभा सकें । 
 

माध्यश्वमक श्ववद्यालय के छात्ो िं में पयााविणीय दृश्विकोण का अध्ययन किने का महत्व 

ितामान समय में पयाािरणीय समस्याएँ िैमिक और थिानीय स्तर पर गोंभीर रूप ले  ुकी हैं, मजनका प्रभाि मानि जीिन और 

पाररक्तथिमतकी तोंत् पर देखा जा सकता है। इन समस्याओों का समाधान करने और एक थिायी भमिष्य सुमनमित करने के मलए 

आिश्यक है मक हम आने िाली पीमढयोों को पयाािरण के प्रमत जागरूक और मजमे्मदार बनाएों । इसी सोंदभा में माध्यममक मिद्यालय के 

छात्ोों में पयाािरणीय दृमिकोण का अध्ययन अत्योंत महत्वपूणा है। 
 

1. भश्ववष्य के नागरिको िं की श्विक्षा: माध्यममक मिद्यालय के छात् िह अिथिा होते हैं जब िे अपनी सो  और दृमिकोण को आकार 

देने की प्रमक्रया में होते हैं। इस उम्र में, उनके मि ार और मान्यताएँ थिायी रूप ले सकती हैं। यमद हम इस समय उनके पयाािरणीय 

दृमिकोण को समझते हैं और उन्हें सही मदशा में प्रमशमक्षत करते हैं, तो िे भमिष्य में मजमे्मदार और जागरूक नागररक बन सकते हैं। 
यह उनकी व्यक्तिगत और सामूमहक मजमे्मदारी को समझने में मदद करेगा, जो समाज और पयाािरण दोनोों के मलए फायदेमोंद होगा। 
 

2. पयााविणीय श्विक्षा के प्रभावी उपाय: पयाािरणीय दृमिकोण का अध्ययन करने से हमें यह समझने में मदद ममलती है मक छात् 

ितामान में पयाािरणीय मुद्दोों को कैसे समझते हैं और उनका उनके व्यिहार पर क्या असर पड़ता है। इससे यह जानने में भी मदद 

ममलती है मक कौन से मशक्षा उपाय प्रभािी हैं और मकस प्रकार के शैमक्षक कायाक्रमोों से उनकी जागरूकता बढाई जा सकती है। 
इसके आधार पर मशक्षामिद और नीमत मनमााताओों को ऐसे कायाक्रम और पाठ्यक्रम मिकमसत करने में मदद ममलती है जो छात्ोों को 
पयाािरणीय  ुनौमतयोों से अिगत कराएों  और उनके समाधान के मलए पे्रररत करें। 
 

3. पयााविणीय श्वचिंताओिं की सामाश्विक िडें: माध्यममक मिद्यालय के छात्ोों के पयाािरणीय दृमिकोण का अध्ययन करते समय, हमें 
यह भी समझने को ममलता है मक मिमभन्न सामामजक, आमिाक, और साोंसृ्कमतक कारक उनके दृमिकोण को कैसे प्रभामित करते हैं। 
शहरी और ग्रामीण छात्ोों के दृमिकोण में अोंतर, उनके पररिेश, और सोंसाधनोों की उपलब्धता का मिशे्लषण करने से यह पता  लता 
है मक मकस प्रकार की सामामजक सोंर नाएँ और साोंसृ्कमतक मान्यताएँ उनके पयाािरणीय दृमिकोण को प्रभामित करती हैं। 
 

4. दीर्ाकाश्वलक पयााविणीय प्रभाव: जब छात् पयाािरणीय मुद्दोों के प्रमत सोंिेदनशील और जागरूक होते हैं, तो िे भमिष्य में 
पयाािरण सोंरक्षण की मदशा में सकारात्मक बदलाि लाने में सक्षम होते हैं। िे अपने घरोों, समुदायोों और समाज में पयाािरणीय मुद्दोों को 
प्रािममकता देने के मलए पे्रररत हो सकते हैं। इस प्रकार, उनका पयाािरणीय दृमिकोण दीघाकामलक प्रभाि डाल सकता है और समाज 

में थिायी सुधार ला सकता है। 
 

5. िोध औि नीश्वत श्वनमााण: छात्ोों के पयाािरणीय दृमिकोण पर अध्ययन से नीमत मनमााताओों, मशक्षकोों और गैर-सरकारी सोंगठनोों को 
यह समझने में मदद ममलती है मक पयाािरणीय मशक्षा की मदशा और उपायोों को कैसे सुधारना  ामहए। इससे उन्हें बेहतर नीमतयाों 
बनाने, मशक्षा कायाक्रमोों को मडजाइन करने और पयाािरणीय जागरूकता बढाने के मलए योजनाएँ तैयार करने में मदद ममलती है। 
कुल ममलाकर, माध्यममक मिद्यालय के छात्ोों में पयाािरणीय दृमिकोण का अध्ययन समाज की पयाािरणीय मदशा और भमिष्य के मलए 

महत्वपूणा है। यह सुमनमित करता है मक आने िाली पीमढयाँ न केिल पयाािरणीय समस्याओों को समझें, बक्ति उनके समाधान के 

मलए समक्रय भूममका मनभाने के मलए पे्रररत होों। 
 

सैद्ािंश्वतक ढािंचा 
सैिाोंमतक ढाों ा एक अध्ययन की नी ोंि प्रदान करता है और यह उन मसिाोंतोों और मॉडल्स को सोंदमभात करता है जो शोध के मलए 

आधार तैयार करते हैं। पयाािरणीय दृमिकोण के अध्ययन में, सैिाोंमतक ढाों े का उदे्दश्य छात्ोों के पयाािरणीय दृमिकोण को समझने 

और मिशे्लमषत करने के मलए एक ठोस सैिाोंमतक आधार प्रदान करना है। मनम्नमलक्तखत प्रमुख मसिाोंत और मॉडल इस अध्ययन के 

सैिाोंमतक ढाों े में शाममल मकए गए हैं: 
 

पयााविणीय श्विक्षा का श्वसद्ािंत (Environmental Education Theory) 

• श्वसद्ािंत का साि: यह मसिाोंत कहता है मक पयाािरणीय मशक्षा का उदे्दश्य लोगोों को उनके पयाािरण के प्रमत सोंिेदनशील बनाना 
और उन्हें पयाािरणीय मुद्दोों के प्रमत जागरूक करना है। यह मशक्षा छात्ोों को पयाािरणीय समस्याओों की जमटलता और उनकी 
मजमे्मदाररयोों को समझने में मदद करती है। 
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• प्रभाव: यह मसिाोंत यह समझने में मदद करता है मक कैसे मशक्षण और मशक्षा के तरीके छात्ोों के पयाािरणीय दृमिकोण को 
प्रभामित कर सकते हैं और उन्हें पयाािरणीय समस्याओों के समाधान के मलए पे्रररत कर सकते हैं। 

 

सामाश्विक सीखने का श्वसद्ािंत (Social Learning Theory) 

• श्वसद्ािंत का साि: इस मसिाोंत के अनुसार, लोग दूसरोों के व्यिहार, उनके पररणामोों, और सामामजक मानदोंडोों को देखकर 

सीखते हैं। अल्बटा बाोंडुरा द्वारा प्रसु्तत इस मसिाोंत के अनुसार, पयाािरणीय दृमिकोण भी सामामजक पररिेश और सामामजक 

प्रभािोों से आकार लेते हैं। 
• प्रभाव: यह मसिाोंत यह समझने में सहायक है मक छात् अपने पररिार, समुदाय, और मिद्यालय के माध्यम से पयाािरणीय 

दृमिकोण कैसे सीखते हैं और ग्रहण करते हैं। 
 

सामाश्विक-आश्वथाक औि सािंसृ्कश्वतक कािकोिं का प्रभाव (Social, Economic, and Cultural Factors Impact) 

• श्वसद्ािंत का साि: यह मसिाोंत इस बात को दशााता है मक समाज के मिमभन्न िगों, आमिाक क्तथिमत, और साोंसृ्कमतक पृष्ठभूमम का 
व्यक्ति के पयाािरणीय दृमिकोण पर महत्वपूणा प्रभाि होता है। शहरी और ग्रामीण के्षत्ोों के छात्ोों के दृमिकोण में मभन्नता को 
समझने के मलए यह मसिाोंत महत्वपूणा है। 

• प्रभाव: यह मसिाोंत यह समझने में मदद करता है मक शहरी और ग्रामीण छात्ोों के पयाािरणीय दृमिकोण पर सामामजक और 

साोंसृ्कमतक कारक कैसे प्रभाि डालते हैं, जैसे मक मशक्षा का स्तर, आमिाक क्तथिमत, और साोंसृ्कमतक मान्यताएँ। 
 

पयााविणीय व्यवहाि का मॉडल (Environmental Behavior Model) 

• श्वसद्ािंत का साि: इस मॉडल के अनुसार, पयाािरणीय व्यिहार व्यक्ति के पयाािरणीय दृमिकोण, ज्ञान, और मान्यताओों पर 

आधाररत होता है। यह मॉडल यह दशााता है मक कैसे पयाािरणीय दृमिकोण व्यक्ति के व्यिहार को प्रभामित करता है। 
• प्रभाव: यह मॉडल यह समझने में सहायक है मक छात्ोों के पयाािरणीय दृमिकोण कैसे उनके पयाािरणीय व्यिहार को आकार 

देते हैं और कैसे इस व्यिहार को सकारात्मक मदशा में बदलने के मलए interventions की आिश्यकता होती है। 
 

पयााविणीय प्रभाव औि आदतें (Environmental Impact and Habits) 

• श्वसद्ािंत का साि: यह मसिाोंत इस बात को समझाता है मक व्यक्ति की पयाािरणीय आदतें और उनके पयाािरणीय प्रभाि के 

प्रमत दृमिकोण उनके दीघाकामलक व्यिहार को प्रभामित करते हैं। यह मसिाोंत मिशेष रूप से उन आदतोों और व्यिहारोों पर 

ध्यान कें मित करता है जो पयाािरणीय प्रभाि को कम कर सकते हैं। 
• प्रभाव: यह मसिाोंत यह समझने में मदद करता है मक मकस प्रकार की आदतें और व्यिहार छात् के पयाािरणीय दृमिकोण को 

मिकमसत कर सकते हैं और मकस प्रकार के उपाय इन आदतोों को सुधार सकते हैं। 
इन सैिाोंमतक ढाों ोों और मॉडल्स का उपयोग इस अध्ययन में मकया जाएगा तामक शहरी और ग्रामीण माध्यममक मिद्यालयोों के छात्ोों 
के पयाािरणीय दृमिकोण को गहराई से समझा जा सके और उनके व्यिहार और दृमिकोण पर प्रभाि डालने िाले कारकोों की पह ान 

की जा सके। यह ढाों ा अध्ययन को एक ठोस सैिाोंमतक आधार प्रदान करता है और अनुसोंधान के मनष्कषों की व्याख्या में सहायक 

होता है। 
 

भाित के िहिी औि ग्रामीण के्षत्ो िं में पयााविणीय दृश्विकोण 

अध्ययन का साि: भारत में शहरी और ग्रामीण के्षत्ोों के छात्ोों के पयाािरणीय दृमिकोण पर मकए गए अध्ययन बताते हैं मक शहरी 
छात्ोों में पयाािरणीय जागरूकता अमधक होती है, जबमक ग्रामीण छात्ोों में इसकी कमी देखी जाती है। 
प्रमुख श्वनष्कर्ा: शहरी के्षत्ोों में मशक्षा, सोंसाधन, और जागरूकता अमभयानोों की बेहतर उपलब्धता के कारण छात्ोों का पयाािरणीय 

दृमिकोण अमधक सकारात्मक होता है, जबमक ग्रामीण के्षत्ोों में मशक्षा की कमी और आमिाक  ुनौमतयाँ इस दृमिकोण को प्रभामित 

करती हैं। 
 

भाित में पयााविणीय मुद्ो िं पि छात् िाय 

अध्ययन का साि: भारत में मकए गए अध्ययनोों से पता  ला है मक छात् जलिायु पररितान, प्रदूषण, और िन सोंरक्षण जैसे मुद्दोों के 

प्रमत जागरूक हैं, लेमकन उनकी समझ और दृमिकोण थिानीय पररक्तथिमतयोों के आधार पर मभन्न होते हैं। 
प्रमुख श्वनष्कर्ा: शहरी छात्ोों की पयाािरणीय समझ अमधक व्यापक और गहरी होती है, जबमक ग्रामीण छात्ोों में पयाािरणीय मुद्दोों के 

प्रमत जागरूकता की कमी और सीममत जानकारी देखी जाती है। 
इन िैमिक और रािर ीय अध्ययन की समीक्षा से यह स्पि होता है मक पयाािरणीय दृमिकोण और मशक्षा की प्रभािशीलता के्षत्ीय, 

साोंसृ्कमतक, और आमिाक कारकोों पर मनभार करती है। इस ज्ञान का उपयोग करते हुए, इस अध्ययन का उदे्दश्य शहरी और ग्रामीण 

के्षत्ोों में पयाािरणीय दृमिकोण के अोंतर को समझना और इस पर प्रभािी मशक्षा और नीमतगत सुझाि प्रदान करना है। 
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िहिी बनाम ग्रामीण पयााविणीय दृश्विकोण 

शहरी के्षत्ोों में पयाािरणीय जागरूकता अमधक होती है क्योोंमक िहाँ मशक्षा और सोंसाधन बेहतर उपलब्ध होते हैं। शहरी छात् जलिायु 

पररितान, प्रदूषण, और पुननािीनीकरण के प्रमत अमधक सोंिेदनशील होते हैं। इसके मिपरीत, ग्रामीण के्षत्ोों में पयाािरणीय मशक्षा और 
सोंसाधनोों की कमी के कारण जागरूकता कम होती है। सामामजक और साोंसृ्कमतक कारक भी इस मभन्नता को प्रभामित करते हैं। 
 

श्ववद्यालयो िं में पयााविणीय श्विक्षा की भूश्वमका 
पयाािरणीय मशक्षा छात्ोों को जागरूक और उिरदायी नागररक बनाने में सहायक होती है। पाठ्यक्रम में पयाािरणीय मिषयोों को 
शाममल करने से छात्ोों की समझ और व्यिहार में सकारात्मक पररितान आता है। मशक्षकोों और प्रायोमगक गमतमिमधयोों (जैसे 

िृक्षारोपण, स्वच्छता अमभयान) की महत्वपूणा भूममका होती है। यह मशक्षा न केिल छात्ोों बक्ति उनके पररिार और समुदाय को भी 
प्रभामित करती है, मजससे समाज में सतत बदलाि आता है। 
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III. श ध बवबध (RESEARCH METHODOLOGY) 

 

अनुसंधान का प्रकार (Type of Research): यह अध्ययन तुलनात्मक और शििरणात्मक अनुसोंधान शिशधय ों पर आधाररत है। ि ध 
का उदे्दश्य िहरी और ग्रामीण माध्यशमक शिद्यालय के छात् ों के पयाािरणीय दृशिक ण, जागरूकता और भागीदारी का शिशे्लषण 
करना है। तुलनात्मक दृशिक ण ने द न ों के्षत् ों में छात् ों के दृशिक ण के बीच शभन्नताओों क  समझने में मदद की। यह अनुसोंधान 
मुख्यतः  मात्ात्मक (quantitative) तरीक ों का उपय ग करता है, शजसमें आोंकड ों का शिशे्लषण और तुलना िाशमल है। 

 

नमूना चयन (Sampling Technique): ि ध में नमूना चयन के शलए स्ट्र ेशिफाइड रैंडम सैंपशलोंग का उपय ग शकया गया। िहरी और 
ग्रामीण शिद्यालय ों से कुल 400 छात् ों (200 िहरी और 200 ग्रामीण) क  अध्ययन के शलए चुना गया। यह चयन सुशनशित करता है शक 
छात् ों का समूह उनके पयाािरणीय दृशिक ण और िैशक्षक पृष्ठभूशम क  सिीक रूप से दिााए। नमूने का चयन छात् ों की आयु, शलोंग 
और सामाशजक-आशथाक स्थथशत के आधार पर शकया गया। 

 

डेटा संग्रह उपकरण (Data Collection Tools): डेिा सोंग्रह के शलए स्वशनशमात प्रश्नािली का उपय ग शकया गया, शजसमें छह प्रमुख 
आयाम िाशमल थे: 
• पयाािरणीय जागरूकता (ENA) 

• िैशक्षक सोंसाधन (EDR) 
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• सामाशजक-आशथाक स्थथशत (SES) 

• समुदाय और पररिेि (COE) 

• शिक्षण शिशधयााँ (TEM) 

• पयाािरणीय दृशिक ण (EAT) 

प्रते्यक आयाम के तहत पााँच-पााँच प्रश्न रखे गए। छात् ों क  पााँच शबोंदुओों के शलकिा से्कल (Likert Scale) पर उनके उत्तर देने के शलए 
कहा गया, ज  "शबलु्कल असहमत" से लेकर "शबलु्कल सहमत" तक थे। 

 

डेटा संग्रह प्रबिया (Data Collection Process): डेिा सोंग्रह प्रशक्रया शिद्यालय ों में व्यस्िगत रूप से जाकर की गई। प्रते्यक छात् 
क  प्रश्नािली भरने के शलए लगभग 30 शमनि का समय शदया गया। ि धकताा ने यह सुशनशित शकया शक छात् ों क  प्रश्न समझने में क ई 
कशिनाई न ह । डेिा सोंग्रह में पूरी ग पनीयता और शनष्पक्षता बनाए रखी गई। 

 

डेटा बवशे्लषण (Data Analysis): सोंग्रशहत डेिा क  साोंस्ख्यकीय शिशधय ों का उपय ग करके शिशे्लशषत शकया गया। क्र नबाख अल्फा 
(Cronbach’s Alpha) का उपय ग डेिा की शिश्वसनीयता और प्रश्नािली की आोंतररक सोंगिन (internal consistency) क  मापने के 
शलए शकया गया। शिशभन्न आयाम ों के शलए औसत स्क र और उनके बीच के अोंतर क  स्पि करने के शलए फ्रीक्वें सी िेबल्स, प्रशतित 
और औसत मान (Mean) का उपय ग शकया गया। िहरी और ग्रामीण छात् ों के बीच के अोंतराल क  समझने के शलए तुलनात्मक 
शिशे्लषण भी शकया गया। 

 

अनुसंधान के्षत्र (Research Area): यह ि ध शबहार राज्य के मुजफ्फरपुर शजले में शकया गया। अनुसोंधान के्षत् क  द  िगों में 
शिभाशजत शकया गया – िहरी और ग्रामीण के्षत्। िहरी के्षत् में शजले के मुख्य नगर के्षत् के शिद्यालय िाशमल थे, जबशक ग्रामीण के्षत् में 
दूरथथ और अधा-िहरी के्षत् ों के शिद्यालय ों क  किर शकया गया। 

 

नैबतकता और ग पनीयता (Ethics and Confidentiality): ि ध के दौरान छात् ों और शिद्यालय प्रिासन की ग पनीयता क  
प्राथशमकता दी गई। प्रश्नािली में छात् ों की पहचान से सोंबोंशधत क ई प्रश्न िाशमल नही ों शकया गया। डेिा का उपय ग केिल िैक्षशणक 
उदे्दश्य के शलए शकया गया और इसे पूरी तरह से ग पनीय रखा गया। 

 

सीमाएँ (Limitations): ि ध की सीमाओों में यह िाशमल है शक यह अध्ययन केिल मुजफ्फरपुर शजले के कुछ शिद्यालय ों तक 
सीशमत है, ज  सभी िहरी और ग्रामीण के्षत् ों का प्रशतशनशधत्व नही ों कर सकता। साथ ही, डेिा केिल छात् ों की प्रशतशक्रयाओों पर 
आधाररत है, ज  उनके िास्तशिक व्यिहार क  पूणा रूप से प्रशतशबोंशबत नही ों कर सकता। इसके अशतररि, साोंसृ्कशतक और 
सामाशजक कारक ों क  शिसृ्तत रूप से िाशमल नही ों शकया गया है। 

 

अनुसंधान का महत्व (Significance of the Research): यह ि ध िहरी और ग्रामीण छात् ों के पयाािरणीय दृशिक ण और उनके 
िैशक्षक सोंसाधन ों की स्थथशत क  समझने में मदद करता है। यह नीशत शनमााताओों, शिक्षक ों और शिक्षण सोंथथान ों क  बेहतर कायाक्रम 
और रणनीशतयााँ तैयार करने में सहायक ह  सकता है। इसके माध्यम से िहरी और ग्रामीण के्षत् ों के बीच की खाई क  कम करने के 
प्रयास ों क  शदिा प्रदान की जा सकती है। 

 

इस ि ध शिशध ने सभी आयाम ों क  प्रभािी ढोंग से िाशमल शकया, शजससे ि ध के उदे्दश्य क  स्पि और सिीक पररणाम प्राप्त हुए। 

 

IV. डेटा बवशे्लषण और पररणाम 

 

यह ि ध अध्ययन "िहरी और ग्रामीण माध्यशमक शिद्यालय के छात् ों में पयाािरण के दृशिक ण का तुलनात्मक अध्ययन: मुजफ्फरपुर, 

शबहार राज्य के शििेष सोंदभा में" छात् ों के पयाािरणीय दृशिक ण, उनकी भागीदारी, और पयाािरणीय शिक्षा के प्रशत उनके दृशिक ण 
का शिशे्लषण करता है। यह अध्ययन छात् ों की पयाािरणीय जागरूकता (Environmental Awareness), िैशक्षक सोंसाधन 
(Educational Resources), सामाशजक-आशथाक स्थथशत (Socio-Economic Status), समुदाय और पररिेि (Community and 

Environment), शिक्षण शिशध (Teaching Methodology), और पयाािरणीय दृशिक ण (Environmental Attitudes) जैसे शिषय ों पर 
आधाररत है। इस अध्ययन में 200 छात् ों की प्रशतशक्रया क  प्रश्नािली के माध्यम से एकशत्त शकया गया। शिशभन्न शिषय ों पर आधाररत 
प्रश्न ों क  5-शबोंदु शलकिा से्कल पर शडजाइन शकया गया, शजसमें छात् ों की सहमशत और असहमशत क  दिााया गया। 
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4.1 ग्रामीण माध्यश्वमक 

 

 Variable Group Cronbach's 
Alpha 

Number 
of Items 

Cases 
Valid 
(N) 

Excluded 
(N) 

Total 
Cases 
(N) 

पयाािरणीय 
जागरूकता 
(Environmental 
Awareness) ENA. 
 

ENA (ENA_1, 
ENA_2, ENA_3, 
ENA_4, ENA_5) 

0.798 5 200 0 200 

शैमक्षक सोंसाधन 
(Educational 
Resources) EDR. 
 

EDR (EDR_1, 
EDR_2, EDR_3, 
EDR_4, EDR_5) 

0.797 5 200 0 200 

सामामजक-आमिाक 
क्तथिमत (Socio-

Economic Status) 
SES. 
 

SES (SES_1, 
SES_2, SES_3, 
SES_4, SES_5) 

0.807 5 200 0 200 

समुदाय और 
पररिेश 
(Community and 
Environment) 
COE.  
 

COE (COE_1, 
COE_2, COE_3, 
COE_4, COE_5) 

0.865 5 200 0 200 

मशक्षण मिमध 
(Teaching 
Methodology) 
TEM 

 

TEM (TEM_1, 
TEM_2, TEM_3, 
TEM_4, TEM_5) 

0.806 5 200 0 200 

पयाािरण सोंबोंधी 
दृमिकोण 
(Environmental 
Attitudes) EAT. 
 

EAT (EAT_1, 
EAT_2, EAT_3, 
EAT_4, EAT_5) 

0.808 5 200 0 200 

 

ग्रामीण माध्यशमक शिद्यालय ों के छात् ों पर शकए गए इस अध्ययन में छह आयाम िाशमल थे: पयाािरणीय जागरूकता (ENA), िैशक्षक 
सोंसाधन (EDR), सामाशजक-आशथाक स्थथशत (SES), समुदाय और पररिेि (COE), शिक्षण शिशध (TEM), और पयाािरण सोंबोंधी 
दृशिक ण (EAT)। प्रते्यक आयाम में पााँच प्रश्न िाशमल थे। क्र नबाख अल्फा स्क र ने शिश्वसनीयता सुशनशित की, शजसमें सभी आयाम ों 
के शलए स्क र 0.797 से 0.865 के बीच था, ज  उच्च शिश्वसनीयता क  दिााता है। कुल 200 छात् ों के उत्तर ों का शिशे्लषण शकया गया, 
शजसमें शकसी भी केस क  बाहर नही ों शकया गया। यह अध्ययन ग्रामीण छात् ों की पयाािरणीय जागरूकता और सोंसाधन ों की स्थथशत 
पर महत्वपूणा प्रकाि डालता है। 

 

प्रश्न ENA_1 (आप मनयममत रूप से पयाािरण से सोंबोंमधत समा ार और जानकारी प्राप्त करते हैं) पर छात्ोों के उिर पयाािरणीय 

जागरूकता के स्तर को दशााते हैं। "मबिुल सहमत" (40.5%) और "सहमत" (32%) िाले छात्ोों की सोंख्या सबसे अमधक है, जो 
बताता है मक अमधकाोंश छात् मनयममत रूप से पयाािरणीय जानकारी प्राप्त करते हैं। "तटथि" (24%) िाले छात्ोों का प्रमतशत मध्यम 

है, जो सोंकेत देता है मक यह समूह इस मिषय में उतना समक्रय नही ों है। िही ों, केिल 3.5% छात् "असहमत" हैं और "मबिुल 

असहमत" मकसी ने नही ों  ुना। यह पररणाम दशााता है मक छात्ोों में पयाािरणीय जागरूकता का स्तर अच्छा है, लेमकन "तटथि" और 

"असहमत" शे्रमणयोों के छात्ोों के बी  जागरूकता बढाने के मलए प्रयास आिश्यक हैं। 
 

प्रश्न ENA_2 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों से उनके दृमिकोण 

का आकलन मकया गया। "मबिुल सहमत" (28.5%) और "सहमत" (38.5%) मिकल्ोों को ममलाकर 67% छात्ोों ने व्यक्तिगत 

प्रयासोों की आिश्यकता को महत्वपूणा माना, जो पयाािरणीय सोंरक्षण के प्रमत उनकी सकारात्मक सो  को दशााता है। "तटथि" 

(21%) शे्रणी में आने िाले छात् इस मिषय में अमनमित हैं, जबमक "असहमत" (12%) छात्ोों ने व्यक्तिगत प्रयासोों की महिा को कमतर 

आोंका। इस डेटा से यह मनष्कषा मनकाला जा सकता है मक अमधकाोंश छात् पयाािरणीय सोंरक्षण में व्यक्तिगत योगदान को आिश्यक 

http://www.ijarasem.com/


       International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                                   | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 7.583 | Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 12, Issue 1, January- February 2025 | 

IJARASEM © 2025                                                 | An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                                         323 

 

मानते हैं। हालाोंमक, 33% (तटथि और असहमत) छात्ोों को जागरूक करने की आिश्यकता है तामक िे भी इस मदशा में समक्रय 

योगदान दे सकें । यह पररणाम सू्कलोों और समुदायोों के मलए जागरूकता अमभयानोों और गमतमिमधयोों को बढािा देने की आिश्यकता 
को इोंमगत करता है। 
 

प्रश्न ENA_3 (आप अपने सू्कल में पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में समक्रय रूप से भाग लेते हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि 

तामलका से पता  लता है मक अमधकाोंश छात् इन गमतमिमधयोों में रुम  रखते हैं। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) पर सबसे अमधक 104 

छात् (52%) ने उिर मदया, जो दशााता है मक ये छात् समक्रय रूप से पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में भाग लेते हैं। इसके बाद 

"सहमत" (स्कोर 4) पर 61 छात् (30.5%) ने उिर मदया, जो दशााता है मक िे भी इन गमतमिमधयोों में पयााप्त भागीदारी करते हैं। 
"तटथि" (स्कोर 3) पर 28 छात् (14%) हैं, जो इस बात का सोंकेत है मक ये छात् इन गमतमिमधयोों में रुम  नही ों मदखाते। िही ों, 
"असहमत" (स्कोर 2) केिल 7 छात् (3.5%) हैं। यह दशााता है मक कुल ममलाकर अमधकाोंश छात्ोों में पयाािरणीय गमतमिमधयोों के प्रमत 

सकारात्मक दृमिकोण है, लेमकन "तटथि" और "असहमत" समूह को प्रोत्सामहत करने की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न ENA_4 (आपको पयाािरणीय समस्याओों जैसे प्रदूषण और जलिायु पररितान के बारे में अच्छी समझ है) पर छात्ोों के उिर 

पयाािरणीय समस्याओों की समझ को दशााते हैं। "सहमत" (39.5%) िाले छात्ोों की सोंख्या सबसे अमधक है, जो यह इोंमगत करता है 

मक अमधकाोंश छात्ोों को इन समस्याओों की अच्छी समझ है। "मबिुल सहमत" (21.5%) िाले छात्ोों की सोंख्या भी उले्लखनीय है, जो 
गहरी समझ को दशााती है। हालाोंमक, "तटथि" (31%) िाले छात्ोों की सोंख्या काफी बड़ी है, जो इस बात की ओर इशारा करता है मक 

लगभग एक मतहाई छात् इन समस्याओों के प्रमत स्पि राय नही ों रखते। िही ों, "असहमत" (8%) शे्रणी में आने िाले छात्ोों की सोंख्या 
अपेक्षाकृत कम है। यह पररणाम बताता है मक अमधकाोंश छात्ोों को पयाािरणीय समस्याओों की सामान्य जानकारी है, लेमकन "तटथि" 

और "असहमत" शे्रमणयोों में सुधार के मलए जागरूकता कायाक्रमोों की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न ENA_5 (आपका मानना है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए मशक्षण सामग्री और जानकारी सू्कलोों में पयााप्त मात्ा में उपलब्ध है) 

पर छात्ोों के उिर उनके दृमिकोण को दशााते हैं। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) के मलए 60 छात्ोों (30%) ने उिर मदया, जबमक 

"सहमत" (स्कोर 4) के मलए 65 छात्ोों (32.5%) ने जिाब मदया। यह इोंमगत करता है मक लगभग 62.5% छात् मानते हैं मक सू्कलोों में 
पयाािरण सोंरक्षण से सोंबोंमधत सामग्री पयााप्त है। "तटथि" (स्कोर 3) पर 47 छात्ोों (23.5%) का उिर ममला, जो बताता है मक एक बड़ा 
समूह इस मिषय पर स्पि राय नही ों रखता। िही ों, "असहमत" (स्कोर 2) के मलए 28 छात्ोों (14%) ने जिाब मदया, जो दशााता है मक इस 

समूह को सामग्री अपयााप्त लगती है। 
यह मनष्कषा दशााता है मक सू्कलोों में पयाािरणीय मशक्षा सामग्री पयााप्त है, लेमकन लगभग 37.5% छात्ोों की तटथिता या असहममत 

सुधार की आिश्यकता को रेखाोंमकत करती है। 
 

िैश्वक्षक सिंसाधन (Educational Resources) EDR. 

प्रश्न EDR_1 (आप पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयासोों को महत्वपूणा मानते हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
उनके दृमिकोण को स्पि करती है। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) िाले छात्ोों का प्रमतशत 20.5% है, जबमक "सहमत" (स्कोर 4) के 

मलए उिर देने िाले छात् सबसे अमधक 47% हैं, जो यह दशााता है मक लगभग आधे छात् व्यक्तिगत प्रयासोों को महत्वपूणा मानते हैं। 
"तटथि" (स्कोर 3) िाले छात्ोों की सोंख्या 27% है, जो यह सोंकेत करता है मक लगभग एक  ौिाई छात् इस मुदे्द पर स्पि राय नही ों 
रखते। िही ों, "असहमत" (स्कोर 2) िाले छात्ोों का प्रमतशत केिल 5.5% है और "मबिुल असहमत" पर मकसी ने उिर नही ों मदया। 
यह पररणाम दशााता है मक अमधकाोंश छात् पयाािरण सोंरक्षण में व्यक्तिगत प्रयासोों के महत्व को समझते हैं, लेमकन तटथि और 

असहमत छात्ोों को जागरूकता अमभयानोों के माध्यम से अमधक सोंिेदनशील बनाने की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न EDR_2 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिर उनकी व्यक्तिगत 

मजमे्मदारी की भािना को दशााते हैं। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) िाले छात्ोों की सोंख्या 42 (21%) है, जबमक "सहमत" (स्कोर 4) 

िाले छात्ोों की सोंख्या 109 (54.5%) है, जो मदखाता है मक अमधकाोंश छात् व्यक्तिगत प्रयासोों के महत्व को स्वीकार करते हैं। "तटथि" 

(स्कोर 3) के मलए 37 छात्ोों (18.5%) ने उिर मदया, जो इोंमगत करता है मक यह समूह इस मि ार के प्रमत स्पि नही ों है। "असहमत" 

(स्कोर 2) और "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) िाले छात्ोों की सोंख्या बहुत कम (5.5% और 0.5% क्रमशः ) है। यह पररणाम 

सकारात्मक प्रिृमि दशााता है मक अमधकतर छात् पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयासोों को आिश्यक मानते हैं। हालाोंमक, 

तटथि और असहमत शे्रणी के छात्ोों में जागरूकता बढाने के मलए प्रयास की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न EDR_3 (आप पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में भाग लेते हैं) पर छात्ोों के उिर पयाािरणीय भागीदारी के स्तर को दशााते हैं। 
सबसे अमधक छात् "सहमत" (स्कोर 4) हैं, मजनकी सोंख्या 104 (52%) है, जो यह इोंमगत करता है मक आधे से अमधक छात् पयाािरण 

सोंरक्षण गमतमिमधयोों में समक्रय रूप से भाग लेते हैं। इसके अलािा, "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) िाले 40 छात् (20%) हैं, जो मजबूत 

भागीदारी को दशााते हैं। "तटथि" (स्कोर 3) पर 43 छात् (21.5%) हैं, जो यह सुझाि देता है मक एक महत्वपूणा सोंख्या इस मिषय में 
सीममत रुम  रखती है। िही ों, "असहमत" (स्कोर 2) पर 9 छात् (4.5%) और "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) पर 4 छात् (2%) हैं, जो 
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यह सोंकेत देते हैं मक इन छात्ोों में पयाािरणीय भागीदारी नू्यनतम है। कुल ममलाकर, अमधकाोंश छात्ोों की भागीदारी सकारात्मक है, 

लेमकन "तटथि" और "असहमत" शे्रमणयोों को समक्रय बनाने के मलए जागरूकता अमभयान की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न EDR_4 (आपको पयाािरणीय समस्याओों जैसे प्रदूषण और जलिायु पररितान के बारे में अच्छी समझ है) पर छात्ोों के उिर 

पयाािरणीय ज्ञान के स्तर को दशााते हैं। "तटथि" (स्कोर 3) के मलए सबसे अमधक उिर (39.5%) ममले, जो दशााता है मक कई छात् 

पयाािरणीय समस्याओों को लेकर पूरी तरह आिस्त नही ों हैं। "सहमत" (स्कोर 4) पर 31% छात्ोों ने उिर मदया, जो मिषय पर अच्छी 
समझ का सोंकेत देता है। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) िाले छात्ोों की सोंख्या 16.5% है, जो प्रदमशात करता है मक केिल एक सीममत 

समूह को इन समस्याओों की गहरी समझ है। दूसरी ओर, "असहमत" (स्कोर 2) पर 10.5% और "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) पर 

2.5% उिर ममले, जो इोंमगत करता है मक कुछ छात्ोों को पयाािरणीय समस्याओों के बारे में कम जानकारी है। यह दशााता है मक 

जागरूकता बढाने के मलए छात्ोों के बी  मशक्षा और सों ार में सुधार की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न EDR_5 (आपका मानना है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए मशक्षण सामग्री और जानकारी सू्कलोों में पयााप्त मात्ा में उपलब्ध है) 

पर छात्ोों के उिर पयाािरणीय मशक्षा की क्तथिमत को दशााते हैं। "सहमत" (स्कोर 4) िाले छात्ोों की सोंख्या सबसे अमधक है, मजसमें 100 

छात् (50%) शाममल हैं। यह दशााता है मक आधे छात्ोों को लगता है मक सू्कलोों में पयााप्त मशक्षण सामग्री उपलब्ध है। "मबिुल 

सहमत" (स्कोर 5) िाले छात्ोों की सोंख्या 52 (26%) है, जो इस मिषय पर अत्यमधक सकारात्मक दृमिकोण को दशााता है। "तटथि" 

(स्कोर 3) िाले छात्ोों की सोंख्या 37 (18.5%) है, जो बताता है मक इस समूह को पयाािरणीय सामग्री की पयााप्तता के बारे में मनमितता 
नही ों है। "असहमत" (स्कोर 2) िाले छात् केिल 11 (5.5%) हैं। इस डेटा से स्पि है मक अमधकाोंश छात्ोों को सू्कलोों में पयाािरणीय 

सामग्री की पयााप्तता महसूस होती है, लेमकन "तटथि" और "असहमत" छात्ोों की म ोंताओों को दूर करने के मलए सुधार आिश्यक है। 
 

प्रश्न SES_1 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
व्यक्तिगत मजमे्मदारी के प्रमत उनकी जागरूकता को दशााती है। "मबिुल सहमत" (39%) और "सहमत" (36.5%) िाले छात्ोों की 
सोंख्या सबसे अमधक है, जो यह स्पि करता है मक अमधकाोंश छात् पयाािरण सोंरक्षण में व्यक्तिगत योगदान को महत्वपूणा मानते हैं। 
"तटथि" (18%) िाले छात्ोों का प्रमतशत मध्यम है, जो इोंमगत करता है मक इस समूह को इस मिषय पर और अमधक जागरूक मकए 

जाने की आिश्यकता है। िही ों, केिल 6.5% छात् "असहमत" हैं, और "मबिुल असहमत" के मलए मकसी ने उिर नही ों मदया। यह 

पररणाम दशााता है मक छात्ोों में व्यक्तिगत प्रयासोों के महत्व को लेकर अच्छी जागरूकता है। हालाोंमक, "तटथि" और "असहमत" 

शे्रणी के छात्ोों पर ध्यान कें मित कर पयाािरणीय मजमे्मदारी के प्रमत उनकी सो  को और बेहतर बनाया जा सकता है। 
 

प्रश्न SES_2 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिर पयाािरण सोंरक्षण में 
व्यक्तिगत योगदान के महत्व को दशााते हैं। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) िाले 46 छात्ोों (23%) ने उिर मदया, जो इस बात को दशााता 
है मक एक मतहाई छात् व्यक्तिगत प्रयासोों को पयाािरण सोंरक्षण के मलए अत्योंत महत्वपूणा मानते हैं। "सहमत" (स्कोर 4) के 

उिरदाताओों की सोंख्या सबसे अमधक (87 छात्, 43.5%) है, जो यह मदखाता है मक अमधकाोंश छात् इस मि ार से सहमत हैं मक 

व्यक्तिगत प्रयास पयाािरण सोंरक्षण में महत्वपूणा हैं। "तटथि" (स्कोर 3) िाले 51 छात्ोों (25.5%) का प्रमतशत है, जो बताता है मक कुछ 

छात्ोों को इस मुदे्द पर स्पि राय नही ों है। "असहमत" (स्कोर 2) िाले 16 छात्ोों (8%) का प्रमतशत कम है, जो इस बात का सोंकेत है मक 

बहुत कम छात्ोों को व्यक्तिगत प्रयासोों की महत्वपूणाता पर सोंदेह है। 
 

प्रश्न SES_3 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
से यह स्पि होता है मक अमधकाोंश छात्ोों को पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयासोों की महिा का एहसास है। "मबिुल 

सहमत" (53%) और "सहमत" (30.5%) िाले छात्ोों की सोंख्या सबसे अमधक है, जो यह दशााता है मक 83.5% छात् व्यक्तिगत प्रयासोों 
को महत्वपूणा मानते हैं। "तटथि" (11%) और "असहमत" (5.5%) छात्ोों का प्रमतशत अपेक्षाकृत कम है, यह सोंकेत देता है मक बहुत 

कम छात्ोों को इस बारे में सोंदेह या मनष्कलोंक मि ार है। इस प्रकार, अमधकाोंश छात्ोों का मानना है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए 

व्यक्तिगत योगदान आिश्यक है, लेमकन कुछ छात्ोों के मलए जागरूकता और समझ में िृक्ति की आिश्यकता हो सकती है। कुल 

ममलाकर, यह पररणाम पयाािरणीय मजमे्मदारी को व्यक्तिगत स्तर पर समझने की मदशा में सकारात्मक प्रिृमियोों को दशााता है। 
 

प्रश्न SES_4 पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका सामामजक-आमिाक क्तथिमत (SES) से सोंबोंमधत दृमिकोण को दशााती है। "मबिुल 

सहमत" (स्कोर 5) िाले छात्ोों की सोंख्या 50 (25%) है, जो यह दशााता है मक एक  ौिाई छात् इस क्तथिमत से सहमत हैं। "सहमत" 

(स्कोर 4) पर 75 छात्ोों (37.5%) ने उिर मदया, जो एक महत्वपूणा अनुपात है, और यह बताता है मक अमधकतर छात् सामामजक-

आमिाक क्तथिमत से सोंबोंमधत मि ारोों से सहमत हैं। "तटथि" (स्कोर 3) के मलए 58 छात् (29%) ने उिर मदया, जो दशााता है मक इन 

छात्ोों का दृमिकोण अस्पि या मध्यथि है। "असहमत" (स्कोर 2) िाले छात् केिल 17 (8.5%) हैं, जो इस मि ार से असहमत हैं। कुल 

ममलाकर, अमधकाोंश छात्ोों का सामामजक-आमिाक क्तथिमत पर सकारात्मक दृमिकोण है, लेमकन कुछ छात्ोों के बी  इसका प्रभाि कम 

या मध्यथि है। 
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प्रश्न SES_5 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
यह दशााती है मक अमधकाोंश छात् व्यक्तिगत प्रयासोों को महत्वपूणा मानते हैं। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) के मलए 59 छात्ोों (29.5%) 

ने उिर मदया, और "सहमत" (स्कोर 4) िाले 64 छात्ोों (32%) का प्रमतशत है, जो यह मदखाता है मक एक बड़ा महस्सा व्यक्तिगत 

प्रयासोों को पयाािरण सोंरक्षण के मलए महत्वपूणा मानता है। "तटथि" (स्कोर 3) पर 51 छात् (25.5%) ने उिर मदया, जो दशााता है मक 

इन छात्ोों का इस मुदे्द पर मममश्रत दृमिकोण है। "असहमत" (स्कोर 2) िाले 26 छात् (13%) िे, जो दशााते हैं मक कुछ छात्ोों को 
व्यक्तिगत प्रयासोों की महिा पर सोंदेह है। कुल ममलाकर, यह डेटा पयाािरण सोंरक्षण में व्यक्तिगत योगदान की महत्वता को समझने 

में छात्ोों के बी  सकारात्मक दृमिकोण को दशााता है। 
 

प्रश्न COE_2 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
से पता  लता है मक अमधकाोंश छात् व्यक्तिगत प्रयासोों को पयाािरण सोंरक्षण के मलए महत्वपूणा मानते हैं। "तटथि" (स्कोर 3) के मलए 

56 छात्ोों (28%) ने उिर मदया, जो यह दशााता है मक एक बड़ा समूह इस मिषय पर स्पि राय नही ों रखता। "सहमत" (स्कोर 2) और 

"मबिुल सहमत" (स्कोर 1) के उिरोों का ममलाकर 64% छात्ोों ने व्यक्तिगत प्रयासोों को महत्वपूणा माना है। "सहमत" (23%) और 

"मबिुल सहमत" (9%) िाले छात्ोों की सोंख्या 9% और 23% है, जो यह इोंमगत करता है मक अमधकाोंश छात्ोों को लगता है मक 

व्यक्तिगत प्रयासोों से पयाािरण सोंरक्षण में योगदान हो सकता है। जबमक "असहमत" (स्कोर 4) और "मबिुल असहमत" (स्कोर 5) 

के उिरोों का प्रमतशत कम है (25.5% और 14.5%)। इस प्रकार, अमधकाोंश छात्ोों का मानना है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए 

व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं, लेमकन कुछ छात् इसके महत्व को लेकर तटथि हैं। 
 

प्रश्न COE_3 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
यह दशााती है मक अमधकाोंश छात् व्यक्तिगत प्रयासोों को पयाािरण सोंरक्षण के मलए महत्वपूणा मानते हैं। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) 

पर 18.5% छात् और "सहमत" (स्कोर 4) पर 36% छात् हैं, जो यह बताते हैं मक एक बड़ी सोंख्या में छात् व्यक्तिगत प्रयासोों को 
महत्वपूणा मानते हैं। "तटथि" (स्कोर 3) िाले छात् 26% हैं, जो इस मिषय पर स्पि राय नही ों रखते। "असहमत" (स्कोर 2) पर 16.5% 

और "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) पर 3% छात् हैं, जो यह सोंकेत देते हैं मक कुछ छात्ोों को व्यक्तिगत प्रयासोों की आिश्यकता के 

बारे में स्पि समझ नही ों है। इस प्रकार, अमधकाोंश छात्ोों में पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयासोों के महत्व के प्रमत जागरूकता 
है, लेमकन कुछ को इस मदशा में और पे्ररणा देने की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न COE_4 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
पयाािरणीय जागरूकता और व्यक्तिगत मजमे्मदारी के दृमिकोण को दशााती है। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) िाले छात्ोों की सोंख्या 
कम (10%) है, जबमक "सहमत" (स्कोर 4) और "तटथि" (स्कोर 3) के छात्ोों की सोंख्या क्रमशः  23% और 35.5% है, जो दशााता है 

मक एक बड़ा समूह व्यक्तिगत प्रयासोों को महत्वपूणा मानता है, लेमकन कुछ छात्ोों के मलए यह उतना स्पि नही ों है। "असहमत" (स्कोर 

2) पर 46 छात् (23%) और "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) पर 17 छात् (8.5%) ने उिर मदया, जो सोंकेत करता है मक एक छोटा 
समूह पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयासोों को महत्व नही ों देता। कुल ममलाकर, अमधकाोंश छात्ोों को यह लगता है मक 

व्यक्तिगत प्रयास पयाािरण सोंरक्षण में महत्वपूणा हैं, लेमकन कुछ छात्ोों में इस पर असहममत भी पाई गई 

 

प्रश्न COE_5 पर छात्ोों के उिर पयाािरणीय मुद्दोों पर उनके दृमिकोण को दशााते हैं। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) के मलए 13% छात्ोों 
ने उिर मदया, जो मदखाता है मक कुछ छात्ोों को पयाािरणीय समस्याओों के प्रमत गहरी समझ है। "सहमत" (स्कोर 4) पर 21.5% छात्ोों 
ने उिर मदया, indicating a moderate level of agreement. "तटथि" (स्कोर 3) िाले 25.5% छात् हैं, जो यह सोंकेत देता है मक यह 

समूह इस मिषय पर स्पि मि ार नही ों रखता। "असहमत" (स्कोर 2) िाले छात्ोों की सोंख्या 28.5% है, जो दशााता है मक लगभग एक 

 ौिाई छात् पयाािरणीय समस्याओों के प्रमत अमधक जागरूक नही ों हैं। "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) पर केिल 11.5% छात्ोों ने 

उिर मदया, जो इस बात का सोंकेत है मक कुछ छात् पयाािरणीय समस्याओों को महत्व नही ों देते। यह पररणाम दशााता है मक छात्ोों में 
पयाािरणीय समस्याओों के प्रमत जागरूकता का स्तर मममश्रत है और इस पर और अमधक ध्यान देने की आिश्यकता है। 
 

श्विक्षण श्ववश्वध (Teaching Methodology) TEM 

प्रश्न TEM_1 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
पयाािरणीय दृमिकोण को दशााती है। सबसे अमधक छात् "सहमत" (स्कोर 4) हैं, मजनकी सोंख्या 100 (50%) है, जो यह दशााता है मक 

आधे छात् मानते हैं मक व्यक्तिगत प्रयास पयाािरण सोंरक्षण के मलए महत्वपूणा हैं। "तटथि" (स्कोर 3) के मलए 54 छात् (27%) हैं, जो 
इस बात का सोंकेत है मक कुछ छात् इस मुदे्द पर स्पि दृमिकोण नही ों रखते। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) िाले छात्ोों की सोंख्या 35 

(17.5%) है, जो यह मदखाता है मक एक छोटी लेमकन महत्वपूणा सोंख्या इस मिषय में पूरी तरह से सहमत है। िही ों, "असहमत" (स्कोर 

2) और "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) िाले छात्ोों की सोंख्या बहुत कम है (1 और 10 छात्, क्रमशः  0.5% और 5%)। यह पररणाम 

दशााता है मक अमधकाोंश छात् व्यक्तिगत प्रयासोों को पयाािरण सोंरक्षण के मलए महत्वपूणा मानते हैं, लेमकन कुछ छात्ोों के बी  इस पर 

मि ार या समझ की कमी हो सकती है। 
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प्रश्न TEM_2 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
उनके पयाािरणीय दृमिकोण को स्पि करती है। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) िाले छात्ोों की सोंख्या 51 (25.5%) है, जो यह मदखाता 
है मक एक  ौिाई छात्ोों को व्यक्तिगत प्रयासोों के महत्व का एहसास है। "सहमत" (स्कोर 4) में 91 छात् (45.5%) ने उिर मदया, जो 
यह दशााता है मक अमधकाोंश छात्ोों के अनुसार व्यक्तिगत प्रयासोों का योगदान महत्वपूणा है। "तटथि" (स्कोर 3) िाले 46 छात् (23%) 

और "असहमत" (स्कोर 2) िाले 11 छात् (5.5%) हैं, जो यह सोंकेत देते हैं मक कुछ छात्ोों को व्यक्तिगत प्रयासोों के महत्व के बारे में 
स्पि मि ार नही ों हैं। "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) पर एक छात् (0.5%) ने उिर मदया। इस आोंकडे़ से यह स्पि होता है मक 

अमधकतर छात् पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयासोों को महत्वपूणा मानते हैं, हालाोंमक कुछ छात्ोों को इस पर अमधक 

जागरूक करने की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न TEM_3 (आपके अनुसार पयाािरणीय समस्याओों के समाधान के मलए क्या व्यक्तिगत मजमे्मदारी महत्वपूणा है?) पर छात्ोों के 

उिरोों की आिृमि तामलका मनम्नमलक्तखत पररणाम दशााती है। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) िाले छात्ोों की सोंख्या 46 (23%) है, जो यह 

बताती है मक एक महत्वपूणा सोंख्या में छात् पयाािरणीय समस्याओों के समाधान के मलए व्यक्तिगत मजमे्मदारी को महत्वपूणा मानते हैं। 
"सहमत" (स्कोर 4) िाले 84 छात्ोों (42%) ने उिर मदया, जो इस बात का सोंकेत है मक अमधकाोंश छात्ोों को यह मििास है मक 

व्यक्तिगत प्रयास पयाािरण के मलए आिश्यक हैं। "तटथि" (स्कोर 3) के मलए 53 छात् (26.5%) ने उिर मदया, जो दशााता है मक कुछ 

छात्ोों को इस मिषय में स्पि मि ार नही ों हैं। "असहमत" (7%) और "मबिुल असहमत" (1.5%) के प्रमतशत कम हैं, जो यह दशााता 
है मक अमधकाोंश छात्ोों का मानना है मक पयाािरण सोंरक्षण में व्यक्तिगत भूममका महत्वपूणा है। 
 

प्रश्न TEM_4 (आप अपने सू्कल में पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में समक्रय रूप से भाग लेते हैं) पर छात्ोों के उिर पयाािरण सोंरक्षण 

के प्रमत उनकी भागीदारी को दशााते हैं। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) के मलए 33 छात्ोों (16.5%) ने उिर मदया, जो मक कम प्रमतशत 

है, यह सोंकेत करता है मक अमधकाोंश छात्ोों ने सू्कल में पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में समक्रय रूप से भाग नही ों मलया है। "सहमत" 

(स्कोर 4) पर 82 छात्ोों (41%) ने उिर मदया, जो दशााता है मक एक बड़ी सोंख्या में छात् सू्कल में कुछ हद तक भागीदारी करते हैं। 
"तटथि" (स्कोर 3) िाले 65 छात् (32.5%) हैं, जो पयाािरण सोंरक्षण में अपनी भूममका के बारे में स्पि नही ों हैं। िही ों, "असहमत" 

(स्कोर 2) और "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) िाले छात्ोों का प्रमतशत क्रमशः  8.5% और 1.5% है, जो दशााता है मक कुछ छात् इस 

गमतमिमध में भाग नही ों लेते। कुल ममलाकर, छात्ोों में पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में भागीदारी का स्तर मध्यम है। 
 

प्रश्न TEM_5 (आपके मि ार में पयाािरणीय समस्याओों जैसे प्रदूषण और जलिायु पररितान के बारे में आपकी समझ कैसी है) पर 

छात्ोों के उिरोों का मिशे्लषण बताता है मक अमधकाोंश छात् पयाािरणीय समस्याओों के प्रमत जागरूक हैं। "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) 

िाले छात्ोों का प्रमतशत 27.5% है, जो दशााता है मक एक महत्वपूणा सोंख्या प्रदूषण और जलिायु पररितान के प्रभािोों को समझती है। 
इसके अलािा, "सहमत" (स्कोर 4) िाले छात्ोों का प्रमतशत 42.5% है, जो एक मजबूत मध्यिती जागरूकता का सोंकेत है। "तटथि" 

(स्कोर 3) िाले छात्ोों की सोंख्या 23% है, जो दशााता है मक कुछ छात्ोों को इन मुद्दोों के बारे में स्पि जानकारी नही ों है। "असहमत" 

(स्कोर 2) और "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) िाले छात्ोों की सोंख्या बहुत कम (6% और 1%) है, मजससे यह स्पि होता है मक 

अमधकाोंश छात् पयाािरणीय समस्याओों के प्रमत कुछ न कुछ समझ रखते हैं, लेमकन कुछ छात्ोों को इस मिषय पर और जागरूक 

करने की आिश्यकता है। 
 

पयााविण सिंबिंधी दृश्विकोण (Environmental Attitudes) EAT. 

प्रश्न EAT_1 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
उनके पयाािरणीय दृमिकोण को दशााती है। सबसे कम सोंख्या "मबिुल असहमत" (6%) और "असहमत" (19%) छात्ोों की है, जो 
बताते हैं मक एक छोटा समूह व्यक्तिगत प्रयासोों के महत्व को नकारता है। "तटथि" (31.5%) और "सहमत" (29.5%) छात्ोों का 
प्रमतशत अमधक है, जो यह दशााता है मक अमधकाोंश छात्ोों को व्यक्तिगत प्रयासोों की आिश्यकता पर सोंदेह या मनमितता नही ों है। 
सबसे अमधक उिर "मबिुल सहमत" (14%) में मदए गए हैं, हालाोंमक यह प्रमतशत कम है, जो यह सोंकेत देता है मक कुछ छात्ोों को 
लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास अत्योंत महत्वपूणा हैं। कुल ममलाकर, छात्ोों के बी  व्यक्तिगत प्रयासोों की 
भूममका के प्रमत मममश्रत दृमिकोण है, और इस पर और जागरूकता फैलाने की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न EAT_2 (आपको लगता है मक पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि तामलका 
व्यक्तिगत प्रयासोों की महिा के प्रमत उनके दृमिकोण को दशााती है। "तटथि" (स्कोर 3) िाले छात्ोों की सोंख्या सबसे अमधक (34.5%) 

है, जो यह सोंकेत देता है मक अमधकाोंश छात् पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयासोों के महत्व के बारे में न तो पूरी तरह सहमत 

हैं और न ही असहमत। "सहमत" (स्कोर 2) िाले 23.5% छात् और "मबिुल सहमत" (स्कोर 1) िाले 10.5% छात्ोों से यह प्रतीत 

होता है मक एक मतहाई से ज्यादा छात् व्यक्तिगत प्रयासोों को महत्वपूणा मानते हैं। "असहमत" (स्कोर 4) और "मबिुल असहमत" 

(स्कोर 5) िाले छात्ोों का प्रमतशत अपेक्षाकृत कम (31.5%) है, जो दशााता है मक एक छोटा महस्सा इस मि ार से असहमत है। यह 

पररणाम सोंकेत करता है मक अमधकाोंश छात् व्यक्तिगत प्रयासोों को पयाािरण सोंरक्षण में महत्वपूणा मानते हैं, लेमकन कुछ छात्ोों में इस 

पर मि ार मभन्न हो सकते हैं। 
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प्रश्न EAT_3 (आपके अनुसार, पयाािरण सोंरक्षण के मलए व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं) पर छात्ोों के उिर पयाािरणीय जागरूकता 
और व्यक्तिगत मजमे्मदारी के स्तर को दशााते हैं। "मबिुल सहमत" (5 अोंक) िाले छात्ोों की सोंख्या 35 (17.5%) है, जो यह दशााता है 

मक एक मतहाई से कम छात् इस मि ार से पूरी तरह सहमत हैं। "सहमत" (4 अोंक) िाले 72 छात्ोों (36%) ने उिर मदया, जो यह 

सोंकेत देता है मक अमधकतर छात् इस बात से सहमत हैं मक व्यक्तिगत प्रयास महत्वपूणा हैं। "तटथि" (3 अोंक) िाले 58 छात्ोों (29%) 

का प्रमतशत मध्यम है, जो दशााता है मक इस मिषय पर इन छात्ोों का दृमिकोण स्पि नही ों है। "असहमत" (2 अोंक) िाले 30 छात्ोों 
(15%) और "मबिुल असहमत" (1 अोंक) िाले 5 छात्ोों (2.5%) की सोंख्या कम है। कुल ममलाकर, छात्ोों में व्यक्तिगत प्रयासोों के 

महत्व के प्रमत सकारात्मक दृमिकोण है, लेमकन कुछ छात्ोों को इसमें और जागरूक करने की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न EAT_4 (आप अपने सू्कल में पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में समक्रय रूप से भाग लेते हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि 

तामलका पयाािरण सोंरक्षण में उनकी भागीदारी को दशााती है। "तटथि" (स्कोर 3) िाले छात्ोों की सोंख्या सबसे अमधक है (67 छात्, 

33.5%), जो यह इोंगीत करता है मक अमधकाोंश छात्ोों का इस सोंबोंध में मममश्रत दृमिकोण है या िे इस गमतमिमध में उतने समक्रय नही ों हैं। 
इसके बाद "सहमत" (स्कोर 2) िाले छात् (59 छात्, 29.5%) हैं, जो मदखाता है मक एक बड़ा समूह पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में 
भाग लेता है, लेमकन पूरी तरह से समक्रय नही ों है। "मबिुल सहमत" (स्कोर 1) पर 17 छात् (8.5%) ने उिर मदया, जो कम समक्रयता 
को दशााता है। "असहमत" (स्कोर 4) और "मबिुल असहमत" (स्कोर 5) के मलए क्रमशः  22% और 6.5% छात् हैं, जो मदखाता है 

मक कुछ छात्ोों का इस मिषय पर कम या कोई भागीदारी नही ों है। इन पररणामोों से यह साफ है मक छात्ोों में पयाािरण सोंरक्षण 

गमतमिमधयोों में भागीदारी को बढािा देने की आिश्यकता है। 
 

प्रश्न EAT_5 (आप अपने सू्कल में पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में समक्रय रूप से भाग लेते हैं) पर छात्ोों के उिरोों की आिृमि 

तामलका उनके पयाािरण सोंरक्षण में समक्रयता को दशााती है। "सहमत" (स्कोर 4) और "तटथि" (स्कोर 3) के मलए क्रमशः  56 (28%) 

और 53 (26.5%) छात्ोों ने उिर मदया, जो यह सोंकेत देते हैं मक अमधकाोंश छात् कुछ हद तक या समक्रय रूप से पयाािरण सोंरक्षण 

गमतमिमधयोों में भाग लेते हैं। "सहमत" (स्कोर 2) िाले 53 छात्ोों (26.5%) का प्रमतशत भी है, जो दशााता है मक इन छात्ोों का इस 

गमतमिमध में महस्सा लेने की प्रिृमि कम है। हालाोंमक, "मबिुल असहमत" (स्कोर 1) पर 13% छात् और "मबिुल सहमत" (स्कोर 5) 

पर केिल 6% छात्ोों ने उिर मदया, जो यह दशााता है मक एक छोटे समूह में ही अत्यमधक समक्रयता या अपार सहभामगता मदखाई देती 
है। यह पररणाम दशााता है मक छात्ोों में पयाािरण सोंरक्षण गमतमिमधयोों में भागीदारी का स्तर मममश्रत है और इसमें सुधार की 
आिश्यकता है। 
 

V. बनष्कषा 
 

इस अध्ययन का उदे्दश्य िहरी और ग्रामीण माध्यशमक शिद्यालय ों के छात् ों के पयाािरणीय दृशिक ण, जागरूकता, और भागीदारी का 
तुलनात्मक शिशे्लषण करना था। पयाािरणीय समस्याएाँ  जैसे जलिायु पररितान, प्रदूषण, और प्राकृशतक सोंसाधन ों की कमी, िैशश्वक 
स्तर पर गहन शचोंताओों का शिषय हैं। ऐसी पररस्थथशतय ों में छात् ों के दृशिक ण और उनके व्यिहार का अध्ययन समाज के पयाािरणीय 
भशिष्य क  समझने के शलए अत्योंत महत्वपूणा है। यह शनष्कषा ि ध के शिशभन्न पहलुओों क  समाशहत करते हुए िहरी और ग्रामीण के्षत् ों 
में पयाािरणीय जागरूकता के स्तर, उपलब्ध सोंसाधन ों, शिक्षण शिशधय ों, और सामुदाशयक भागीदारी के बीच मौजूद अोंतराल ों पर 
कें शित है। 

 

ि ध के दौरान यह पाया गया शक िहरी छात् ों ने पयाािरणीय मुद्द ों पर अशधक जागरूकता और सकारात्मक दृशिक ण प्रदशिात 
शकया। "प्रदूषण और जलिायु पररितान गोंभीर समस्याएाँ  हैं" जैसे शिषय ों पर उनकी गहरी समझ स्पि रूप से पररलशक्षत हुई। यह 
सोंभितः  िहरी के्षत् ों में मीशडया, इोंिरनेि, और पयाािरणीय शिक्षा सामग्री की बेहतर उपलब्धता के कारण है। दूसरी ओर, ग्रामीण 
छात् ों में जागरूकता का स्तर अपेक्षाकृत कम था, और उनकी प्रशतशक्रयाएाँ  अशधकतर तिथथ या असहमत शे्रणी में रही ों। ग्रामीण के्षत् ों 
में सूचना और सोंसाधन ों की कमी छात् ों के पयाािरणीय दृशिक ण क  सीशमत कर रही है। 

 

िहरी शिद्यालय ों में शिक्षण सामग्री, प्रय गिालाएाँ , और तकनीकी सोंसाधन ों की उपलब्धता ग्रामीण शिद्यालय ों की तुलना में अशधक 
प्रभाििाली पाई गई। िहरी छात् ों ने "शिद्यालय में पयाािरणीय शिक्षा के शलए पयााप्त सामग्री उपलब्ध है" जैसे प्रश्न ों पर अशधक 
सकारात्मक उत्तर शदए। इसके शिपरीत, ग्रामीण शिद्यालय ों के छात् ों ने "तिथथ" या "असहमत" उत्तर शदए, ज  िैशक्षक सोंसाधन ों की 
कमी क  दिााते हैं। यह स्पि है शक पयाािरणीय शिक्षा के शलए आिश्यक बुशनयादी ढााँचे का अभाि ग्रामीण छात् ों क  इस शिषय में 
गहराई से समझ शिकशसत करने से र कता है। 

 

पररिार की आशथाक स्थथशत और सामाशजक पररिेि का छात् ों के पयाािरणीय दृशिक ण पर गहरा प्रभाि देखा गया। िहरी छात् ों ने 
अपनी पाररिाररक आय और सामाशजक प्रशतष्ठा क  अशधक सकारात्मक रूप में आोंका, शजससे उनकी शिक्षा और भागीदारी में 
स्थथरता आई। "मेरे पररिार की आशथाक स्थथशत हमारी जरूरत ों क  पूरा करने के शलए पयााप्त है" जैसे प्रश्न ों पर िहरी छात् ों की 
प्रशतशक्रयाएाँ  ग्रामीण छात् ों की तुलना में अशधक सकारात्मक थी ों। यह दिााता है शक समाज-आशथाक असमानता पयाािरणीय दृशिक ण 
और भागीदारी के स्तर क  सीधे प्रभाशित करती है। 
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िहरी समुदाय ों में पयाािरणीय गशतशिशधयााँ, जैसे िृक्षार पण अशभयान और स्वच्छता कायाक्रम, अशधक सशक्रय रूप से आय शजत शकए 
जाते हैं। इससे छात् ों में जागरूकता और भागीदारी की भािना बढती है। ग्रामीण के्षत् ों में इन कायाक्रम ों की कमी स्पि रूप से देखी 
गई। "मेरा समुदाय पयाािरण सोंरक्षण में सशक्रय रूप से भाग लेता है" जैसे प्रश्न ों पर ग्रामीण छात् ों की प्रशतशक्रयाएाँ  "तिथथ" या 
"असहमत" थी ों। यह इस बात का सोंकेत है शक सामुदाशयक भागीदारी क  बढािा देने के शलए ग्रामीण के्षत् ों में अशधक प्रयास ों की 
आिश्यकता है। 

 

िहरी शिद्यालय ों के शिक्षक ों ने अशधक प्रभािी शिक्षण पद्धशतयााँ अपनाई थी ों, जैसे शक पयाािरणीय उदाहरण ों और व्यािहाररक प्रय ग ों 
का उपय ग। िहरी छात् ों ने "शिक्षक कक्षा में पयाािरणीय उदाहरण ों का उपय ग करते हैं" जैसे प्रश्न ों पर सकारात्मक उत्तर शदए। 
इसके शिपरीत, ग्रामीण शिद्यालय ों में शिक्षक ों द्वारा अपनाई गई पद्धशतयााँ उतनी प्रभािी नही ों थी ों। शिक्षक ों क  पयाािरणीय शिक्षा के 
के्षत् में अशधक प्रशिक्षण और सोंसाधन ों की आिश्यकता है, ताशक िे छात् ों क  इस शिषय में गहराई से शिशक्षत कर सकें । 

 

िहरी छात् ों ने शिद्यालय ों में आय शजत पयाािरणीय गशतशिशधय ों में अशधक भागीदारी शदखाई। "आप अपने सू्कल में पयाािरण सोंरक्षण 
गशतशिशधय ों में सशक्रय रूप से भाग लेते हैं" जैसे प्रश्न ों पर उनकी प्रशतशक्रयाएाँ  सकारात्मक थी ों। ग्रामीण छात् ों ने इन गशतशिशधय ों में 
सीशमत भागीदारी शदखाई, शजसका मुख्य कारण जागरूकता और अिसर ों की कमी है। यह दिााता है शक ग्रामीण शिद्यालय ों में 
पयाािरणीय गशतशिशधय ों क  बढािा देने के शलए शििेष प्रयास ों की आिश्यकता है। 

 

ग्रामीण के्षत् ों में पयाािरणीय शिक्षा के के्षत् में कई चुनौशतयााँ पाई गईों। इनमें सोंसाधन ों की कमी, शिक्षक ों का अपयााप्त प्रशिक्षण, और 
सामुदाशयक भागीदारी की कमी प्रमुख हैं। ग्रामीण छात् ों के "तिथथ" और "असहमत" उत्तर इन चुनौशतय ों की ओर इिारा करते हैं। 
इन चुनौशतय ों से शनपिने के शलए शिक्षा के बुशनयादी ढााँचे क  मजबूत करना, शिक्षक ों क  प्रशिशक्षत करना, और सामुदाशयक 
जागरूकता अशभयान आय शजत करना आिश्यक है। 

 

िहरी के्षत् ों में छात् ों के पयाािरणीय दृशिक ण और भागीदारी का स्तर उच्च पाया गया। इसका मुख्य कारण बेहतर िैशक्षक सोंसाधन, 

शिक्षण शिशधयााँ, और सामुदाशयक गशतशिशधयााँ हैं। "मेरा पररिेि मुझे पयाािरण के प्रशत जागरूक बनाने में सहायक है" जैसे प्रश्न ों पर 
िहरी छात् ों की प्रशतशक्रयाएाँ  सकारात्मक थी ों। यह दिााता है शक िहरी शिद्यालय और समुदाय पयाािरणीय शिक्षा क  प्रभािी ढोंग से 
लागू कर रहे हैं। 

 

ग्रामीण और िहरी छात् ों के बीच पयाािरणीय दृशिक ण और भागीदारी में अोंतराल क  कम करने के शलए शनम्नशलस्खत सुझाि शदए जा 
सकते हैं: 
 

a) शैबक्षक संसाधन  ंमें सुधार: ग्रामीण शिद्यालय ों में प्रय गिालाओों, पुस्तकालय ों, और तकनीकी उपकरण ों की उपलब्धता बढाई 
जानी चाशहए। 

b) बशक्षक  ंका प्रबशक्षण: शिक्षक ों क  पयाािरणीय शिक्षा के के्षत् में प्रशिशक्षत करना आिश्यक है, ताशक िे छात् ों क  अशधक 
प्रभािी ढोंग से शिशक्षत कर सकें । 

c) सामुदाबयक भागीदारी: ग्रामीण के्षत् ों में सामुदाशयक जागरूकता अशभयान, िृक्षार पण कायाक्रम, और स्वच्छता अशभयान 
आय शजत शकए जाने चाशहए। 

d) नीबत बनमााण: नीशत शनमााताओों क  ग्रामीण शिद्यालय ों में पयाािरणीय शिक्षा क  प्राथशमकता देनी चाशहए और इसके शलए 
आिश्यक बजि आिोंशित करना चाशहए। 

 

अध्ययन की उपय बगता 
यह अध्ययन नीशत शनमााताओों, शिक्षक ों, और शिक्षाशिद ों क  छात् ों के पयाािरणीय दृशिक ण क  बेहतर बनाने के शलए शदिा-शनदेि 
प्रदान करता है। ग्रामीण और िहरी छात् ों के बीच मौजूद अोंतराल क  पािने के शलए लशक्षत प्रयास आिश्यक हैं। 

 

िहरी और ग्रामीण छात् ों के पयाािरणीय दृशिक ण और भागीदारी में स्पि अोंतराल हैं। यह अोंतर सोंसाधन ों की उपलब्धता, शिक्षण 
शिशधय ों, और सामुदाशयक भागीदारी के स्तर पर आधाररत है। इस अध्ययन का शनष्कषा यह है शक इन अोंतराल ों क  कम करने के शलए 
ि स नीशतयााँ, लशक्षत कायाक्रम, और समुदाय आधाररत प्रयास आिश्यक हैं। पयाािरणीय जागरूकता और सोंरक्षण के प्रशत 
सकारात्मक दृशिक ण क  बढािा देने के शलए सभी स्तर ों पर सामूशहक प्रयास ों की आिश्यकता है। 

 

समग्र दृबिक ण 

पयाािरणीय समस्याओों के समाधान के शलए छात् ों के दृशिक ण और भागीदारी क  समझना महत्वपूणा है। यह अध्ययन भशिष्य में 
पयाािरणीय शिक्षा और जागरूकता अशभयान ों के शलए एक मजबूत आधार प्रदान करता है। िहरी और ग्रामीण द न ों के्षत् ों में छात् ों 
क  पयाािरणीय दृशिक ण में सुधार करने के शलए समान अिसर और सोंसाधन उपलब्ध कराना अत्योंत आिश्यक है। 
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